Приложение № 1
к  Распоряжению Главы Администрации 
городского поселения Петров Вал

от  «11»  мая 2012 г. № 52-р

ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении первой городской Спартакиады 
среди жителей и работников предприятий, организаций 
и учреждений, находящихся на территории городского поселения Петров вал.
                      I. Цели и задачи
     Городская Спартакиада среди жителей и работников предприятий, организаций и учреждений находящихся на территории городского поселения Петров вал проводится с целью:

·  укрепления здоровья и создания условий для активных занятий физической культурой и спортом тружеников города;

· пропаганды здоровья и здорового образа жизни

· дальнейшего роста спортивного мастерства городских спортсменов;

· патриотического воспитания молодежи и населения городского поселения Петров вал;

· дальнейшего привлечения молодежи и трудящихся к регулярным занятиям физической культурой и спортом;

∙ отбора и комплектования сборной команды города для участия  в районных и областных спортивных играх-2012
П. Сроки и место проведения
Соревнования проводятся с 02.06.2012 г.  по  09.12.2012 г. на спортивных площадках  городского поселения Петров Вал (ст. ДЮСШ, спортзалы СОШ № 56, №7).
 02 июня  открытие соревнований - спортивная семья, п/волейбол, мини-футбол;  
 28 июня - стритбол, легкоатлетическая эстафета;
 9 августа - армспорт, канат; 
 12 декабря - волейбол (мужчины) н/теннис, шахматы, стрельба. 
III. Руководство проведением игр

Общее руководство подготовкой и проведением I городской Спартакиады среди жителей и работников предприятий, организаций и учреждений, находящихся  на территории городского поселения Петров вал осуществляется специалистом 1 категории сектора по делам семьи, молодежи и спорту Галкиной Н.Ю.
IV Участники соревнований

В Спартакиаде принимают участие сборные команды предприятий,  учреждений и  организаций, находящихся на территории городского поселения Петров вал, а также все желающие жители городского поселения Петров Вал, заявленные за данную команду.

 
Принцип комплектования команд свободный, что дает возможность привлечь к соревнованиям всех желающих участников из числа неработающих  жителей  или работающих в  малочисленных организациях.
Под свободное комплектование команд, не попадают следующие виды:

шахматы: обязательное условие, участие работников (сотрудников) своего предприятия, учреждения, организации.
стрельба; обязательное условие, участие работников (сотрудников) своего предприятия, учреждения, организации.
н/теннис; обязательное условие, участие работников (сотрудников) своего предприятия, учреждения, организации.
легкоатлетическая эстафета; обязательное условие,  участие работников (сотрудников) своего предприятия, учреждения, организации.
баскетбол (стритбол); обязательное условие участие двух  работников (сотрудников) своего предприятия, учреждения, организации

      Участники,  выступающие в одном из видов спорта  за данный коллектив, не имеют право выступать за другие команды в других видах спорта. Исключение составляют участники, поменявшие место работы или  устроившиеся  в период соревнований в ту или иную организацию (допуск при наличии трудовой книжки)
Возраст участников – не моложе 1995 г.р. При дополнительной справке от медицинского работника допускаются по одному участнику моложе 1995 г.р. в волейболе пляжном, в шахматах, в н/теннисе, в ститболе по два участника в волейболе (классическом), по три в мини-футболе
Участники допускаются к соревнованиям только при наличии постоянной прописки в г. Петров Вал, за исключением студентов, обучающихся за пределами города и спортсменов  в прошлом являющихся воспитанниками ДЮСШ городского поселения Петров Вал
                                             V Программа соревнований, 

В программу соревнований включаются следующие виды спорта:

	№ п/п
	Виды спорта
	Мужчины
	Женщины
	Всего, чел

	1.
	Армспорт
	5
	2
	7

	2.
	Баскетбол (стритбол) (муж)
	4
	-
	4

	3.
	Волейбол (классич. (муж.)
	8
	
	8

	4.
	Волейбол пляжный (муж.)
	2
	-
	2

	5.
	Волейбол пляжный (жен.)
	-
	2
	2

	6.
	Легкоатлетическая эстафета
	2
	2
	4

	7.
	Мини-футбол
	7
	
	7

	8.
	Настольный теннис
	1
	1
	2

	9.
	Перетягивание каната
	5
	-
	5

	10.
	Спорт. семья (мальчик)
	
	
	3

	11.
	Спорт. семья (девочка)
	
	
	3

	12.
	Стрельба 
	1
	1
	2

	13.
	Шахматы
	1
	1
	2


             Соревнования проводятся по 13 видам спорта, в общекомандный  зачет идет по 6-и видам.
                           VI. Программа  соревнований по видам спорта 
         Армспорт
Соревнования лично-командные. Соревнования проводятся по системе РАА. Состав команды – 7 чел, в том числе 5 мужчин и 2 женщины.

Личное первенство определяется раздельно среди мужчин и женщин по круговой системе (с выбыванием после второго поражения) в весовых категориях:

· мужчины до  70, 80, 9Q, 100 кг и свыше 100 кг (правая рука);
· женщины до 65, 70, 80 кг, свыше 80 кг (правая рука). 

При взвешивании допускается погрешность 0,5 кг.

В зачет командного первенства идут 4 лучших результатов (женских результатов не менее 1-го). В весовой категории разрешается участие одного участника от одной команды.

      Волейбол пляжный (муж, жен)

Соревнования командные.  Состав команды 2 человека. Соревнования проводятся в соответствии с действующими правилами по пляжному волейболу раздельно среди мужских и женских команд.    Соревнования проводятся из 2-х  партий.  В случае ничейного результата играется третья решающая партия. Система проведения соревнований определяется Главной судейской коллегией, в зависимости от количества  команд.

Победитель определяется по наибольшей сумме набранных очков, за победу команда получает - 2 очка, за поражение- 1 очко, за неявку - 0 очков. При равенстве очков у двух и более команд победитель определяется:

-по соотношению партий во всех встречах,

-по соотношению мячей во всех встречах,

-по количеству побед во встречах между собой,

-по соотношению партий во встречах между собой,

-по соотношению мячей во встречах между собой.

        Волейбол классический (муж.)

Соревнования командные. Состав команды 8 человек.  Система проведения соревнований определяется главной судейской коллегией в зависимости от количества команд. Соревнования проходят из 2-х  партий до 25 очков с разницей в два очка, ограничений в счете нет. В случае ничейного результата играется третья решающая партия. 
 Победитель определяется по наибольшей сумме набранных очков, за победу команда получает - 2 очка, за поражение - 1 очко. При равенстве очков у двух и более команд победитель определяется:

-по соотношению партий во всех встречах,

-по соотношению мячей во всех встречах,

-по количеству побед во встречах между собой,

-по соотношению партий во встречах между собой,

-по соотношению мячей во встречах между собой.
        Настольный теннис

Соревнования лично-командные, проводятся по действующим правилам соревнований.

Состав команды 2 человека в том числе 1 мужчина и 1 женщина.  Каждая командная встреча состоит из двух одиночных встреч (1 мужская и 1 женская) и одной парной (смешанной)

Встреча состоит из трех партий. За победу команда получает 2 очка, за поражение-1 очко. 
Командное первенство определяется по наибольшей сумме очков.

Если две и более команды подгруппы набирают одинаковое количество очков в групповом турнире, их относительные позиции рассматриваются последовательно: в командных соревнованиях отношение числа побед и поражений в командных матчах, затем в партиях и наконец в очках. 
        Шахматы

Соревнования командные. Состав команды - 2 человека в том числе 1 мужчина и 1 женщина).  Соревнования проводятся по швейцарской системе в 7 туров.  Контроль времени по 25 минут каждому из соперников до конца партии. Действуют Правила игры быстрых шахмат.

Командный результат определяется по наибольшей сумме очков, набранных участниками на отдельных досках. В случае равенства очков у нескольких команд победитель определяется:

· по лучшей сумме выигранных и ничейных партий;
· по коэффициенту «Прогресс» (нарастающая сумма очков по турам)
· по лучшему результату на 1-й и последующих досках

     Мини – футбол

Соревнования командные, проводятся в соответствии с правилами соревнований по мини- футболу.  Состав команды 7 человек (4 в поле 1 вратарь) Система проведения соревнований определяется Главной судейской коллегией.

Победитель определяется по наибольшему количеству набранных очков (победа - 3 очка, ничья - 1 очко, поражение - 0 очков). В случае равенства очков у двух и более команд, места команд определяются по следующим показателям:

· по наибольшему количеству побед во всех играх;

· по результатам игр между собой (количество очков, количество побед, разность забитых и пропущенных мячей, количество забитых мячей);

· по наилучшей разнице забитых и пропущенных мячей во всех встречах;

· по наибольшему числу забитых мячей во всех встречах;

       Перетягивание каната 

Соревнования командные, состав команды 5 человек.

Соревнования  проводятся  по системе армспорта - до двух поражений, из 1-й попытки.

Порядок команд в стартовом протоколе определяется жеребьевкой.

Форма одежды - произвольная, обувь - кеды (для зала) или кроссовки.

Нарушения: - за перехват каната рукой за ограничение отметки каната - команде засчитывается поражение;

- за умышленное бросание каната - команда получает предупреждение; за два 
предупреждения - команде засчитывается поражение.

   Стрельба.
      Соревнования командные. Состав команды 2 человека, в том числе 1 мужчина, 1 женщина. Соревнования проводятся по программе: стрельба из пневматической винтовки: положение сидя, с опорой локтей  о стол без использования  ремня. Дистанция – 10 метров, мишень « П» (3 пробных, 10 зачетных).

Победитель определяется по наибольшей сумме очков, набранных командой. Разрешается стрелять из своих винтовок (прицел произвольный, за исключением оптического).
     Соревнования спортивных семей

Соревнования командные. Состав команды 3 человека: папа, мама и ребенок 1998 г.р. и младше. Соревнования проводятся раздельно среди семей с мальчиками и девочками по четырем видам спорта.

Командное первенство определяется по наименьшей сумме мест, набранных семьей в 4-х видах программы.

При равенстве очков у двух и более семей преимущество получает семья, имеющая больше первых, вторых, третьих и т.д. мест в видах программы; при равенстве этого показателя – по лучшему результату, показанному семьей в легкоатлетической эстафете.

При участии родителей в соревнованиях как среди семей с мальчиками, так и среди семей с девочками в командный зачет идет один лучший результат.

Программа соревнований спортивных семей

Дартс
Соревнования проводятся по упражнению «Сектор 20» в соответствии с правилами соревнований. Первенство определяется по сумме очков, набранных всеми членами семьи.

«Сектор 20»: броски проводятся в один сектор 20, в который игроки бросают по 30 дротиков, т.е. 10 подходов по 3 дротика. Пробные броски: 1 подход – 3 броска. Попадание в сектор, удвоение и  утроение засчитываются соответственно как 1,2,3, очка.
Места определяются по сумме очков, набранных всеми членами семьи

В случае равенства очков у двух и более команд, результат подводят по результату, набранному мамой, если необходимо по результату, набранному ребенком, а потом папой.

Легкоатлетическая эстафета

200 м - папа, 140 - мама, 60 – ребенок

Первенство определяется по лучшему показанному времени.

Шашки

Соревнования командные, проводятся по швейцарской системе. В соревнованиях принимают участие 2 члена семьи, 1 родитель, и ребенок.

Победитель определяется по наибольшей сумме набранных очков. В случае равенства очков у двух и нескольких команд победитель определяется по системе коэффициентов Бухгольца,  Бергера, результату встреч между собой, жребию.
Прыжок с места

Соревнования командные. Принимают участие все члены семьи. Каждый участник совершает три попытки – прыжок с места на две стопы с их неподвижной фиксацией. В зачет командного первенства идут лучшие попытки каждого члена семьи, Победитель определяется по наибольшему суммарному результату трех членов семьи

Примечание: Семьи обязаны представить: свидетельство о браке, паспорта родителей и свидетельство о рождении ребенка.
      Баскетбол (стритбол)

Соревнования командные, состав команды - 4 человека (3 в поле 1 запасной) Соревнования проводятся  среди мужских  команд по правилам игры в стритбол.

Окончание игры: по истечении 20 минут («грязного» игрового времени) или когда одна из команд набирает 16 очков, а разница в счете достигает 8 очков.

В случае ничейного счета по истечении 20 минут, игра продолжается до первого заброшенного мяча. В случае проведения игр в подгруппах, за победу команда получает 2 очка, за поражение — 1 очко, за победу с разницей 8 и более очков — 3 очка. 

      Легкоатлетическая эстафета

           Соревнования командные. Состав команд 4 человека: в том числе две женщины двое мужчин. Двоим участникам не должно быть меньше 35 лет. В программу соревнований включена эстафета 4 х 100 м. Очередность передачи эстафетной палочки; мужчина-женщина- мужчина- женщина
Первенство определяется по лучшему показанному времени.
                                      VII. Определение победителей 

В соревнованиях  I городской Спартакиады  среди жителей и работников предприятий, организаций и учреждений, находящихся на территории городского поселения Петров вал разыгрываются: личное первенство; командное первенство и общекомандное первенство.

Личные и командные места по видам программы определяются согласно Регламенту по видам спорта и настоящему Положению.

Общекомандное первенство определяется по наименьшей сумме мест, набранных командами  по любым шести зачетным видам программы.

В случае равенства общего количества очков у двух или более команд, преимущество получает команда имеющая:

· больше первых, вторых, третьих и т.д. мест по 6 видам программы;

· лучшие показатели мест по всем видам программы.

VIII. Награждение победителей и призеров

В соревнованиях в личном первенстве победители и призеры награждаются медалями и грамотами.

Команды, занявшие 1-3 места по видам спорта, награждаются кубками и грамотами, участники в командах медалями и грамотами.
В комплексном общекомандном первенстве команды, занявшие призовые места, награждаются кубками, и призами.

                        IX Обеспечение безопасности участников соревнований и зрителей

Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при наличии актов готовности физкультурного и спортивного сооружения к проведению мероприятия, утверждаемых в установленном порядке.                                    
                               X Финансовые расходы

Расходы по организации и проведению соревнований I городской Спартакиады среди  жителей и работников предприятий, организаций и учреждений, находящихся на территории городского поселения Петров вал;  питанию участников и судей в дни соревнований, награждению кубками и грамотами, торжественному открытию и закрытию (канцелярские расходы) – за счет средств бюджета городского поселения Петров вал 
                          XI Порядок и сроки подачи заявок

Предварительные заявки на участие в Спартакиаде подаются в Администрацию городского поселения Петров Вал, кабинет № 10, либо по телефону/факсу: 6-48-95/6-51-31.
Именная заявка от команды предприятия, организации и учреждения, а также техническая заявка по видам программы  на участие в Спартакиаде заверенная руководителем и врачом подаются главному судье в день проведения   соревнований. 

Образец и форма заявки:
                                                   Заявка 

на участие в первой городской Спартакиаде среди жителей городского поселения Петров Вал
от команды _______________________________________
	№ п\п
	Фамилия,

Имя, отчество
	 Дата рождения
	Прописка
	Паспортные данные
	Виза врача

	
	
	
	
	
	печать подпись


Руководитель организации 

(предприятия, учреждения)    ____________        М.П.
                                                                 Подпись
К соревнованиям допущено ___________ чел.        
                                                                 Подпись                         МП врача
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